
  
    
      
    
  


  Upozornění pro čtenáře a uživatele této knihy

  Všechna práva vyhrazena. Žádná část této tištěné či elektronické knihy nesmí být reprodukována ani šířena v papírové, elektronické či jiné podobě bez předchozího písemného souhlasu nakladatele. Neoprávněné užití této knihy bude trestně stíháno.


   

   


  Jana Talandová

   


  Tvoření z přírodních materiálů
„za pár kaček“

   


  Vydala Grada Publishing, a.s.

  U Průhonu 22, Praha 7

  obchod@grada.cz, www.grada.cz

  tel.: +420 234 264 401, fax: +420 234 264 400

  jako svou 6000. publikaci


  Texty a fotografie Mgr. Jana Talandová

  Sazba a grafická úprava obálky Kamila Boubínová

  Formát ePub Milan Vilímek Jihlavský

  Odpovědná redaktorka Jana Minářová

  Počet stran 64

  První vydání, Praha 2015


  Vytiskly Tiskárny Havlíčkův Brod, a.s.


  © Grada Publishing, a.s., 2015

  Cover Design © Kamila Boubínová, 2015


  Doporučení a pracovní postupy v této knize byly autorkou ověřeny, přesto nelze za ně převzít zodpovědnost. Autor ani nakladatelství neručí za jakékoliv věcné, osobní ani majetkové škody. Názvy produktů, firem apod. použité v knize mohou být ochrannými známkami nebo registrovanými ochrannými známkami příslušných vlastníků.


   

   


  ISBN 978-80-247-9969-8 (ePub)

  ISBN 978-80-247-9968-1 (pdf)

  ISBN 978-80-247-5605-9 (print)


  
    
      [image: o04-1.jpeg]


      [image: o02-1.jpeg]


      [image: o03-1.jpeg]

    

  


  
    
      ÚVOD
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      Podobně jako mnozí tvůrčí kolegové a lektoři výtvarných dílen jsem během svého pedagogického působení při kreativní tvorbě s  dětmi všech věkových skupin i s dospělými hledala různé možnosti a cesty, jak při tvůrčí práci použít materiály za minimální finanční náklady. Aby bylo zhotovení výrobku časově nenáročné, poměrně snadné a více méně komerčně nezávislé, jeví se mi jako nejvýhodnější cesta vlastnoruční vytvoření přízdob dekorace či dárku nebo nákup komerčních surovin za „pár kaček“, kdy část materiálu je pořízena za „dobrý peníz“ nebo zcela zdarma. Je nasnadě i požadavek, aby za těchto podmínek měl samotný výtvor vysokou estetickou a dekorativní hodnotu. Právě v této knížce bych vám ráda představila zajímavé materiály, z nich vytvořené přízdoby a následně dekorativní předměty, které jsou ideální pro vaši tvorbu. Jejich výhodou je jedinečnost, zajímavé provedení, poměrně snadná dostupnost či jednoduchost zhotovení přízdob a již zmiňovaná komerční nezávislost. Chtěla bych podpořit použití zdejších přírodnin a rozšířit inspirativní obzor o méně používané druhy surovin v dekorativní tvorbě. Kniha je studnicí nápadů pro každého, kdo rád pracuje s přírodními, opětovně využitelnými materiály, a má pro svou tvorbu omezený rozpočet. Vždyť mnohdy z mála lze vytvořit krásnou a jednoduchou dekoraci, která zkrášlí váš interiér nebo jakýkoliv prostor a potěší vaše blízké v podobě originálního, vlastnoručně vyrobeného dárku. Publikace je určena nejen pro pedagogické pracovníky, vychovatele a vedoucí volnočasových aktivit, ale inspiraci v ní rovněž naleznou pracovníci z oblasti zdravotnictví, sociálních služeb a všichni tvůrčí jedinci. Na své si přijdou všechny věkové skupiny od předškoláků po aktivní seniory.


      Úvodem knihy popisuji výrobu vlastnoručně vyrobených přízdob z místních přírodních, recyklovatelných i netradičních materiálů. Další kapitoly jsou věnovány tematicky  ročním obdobím a svátkům roku. Od valentýnského a velikonočního tvoření přes tvoření nejen pro maminky až k podzimnímu a adventně vánočnímu vyrábění. Závěrečná kapitola inspiruje k výrobě dárků ze skartovaného papíru, přírodních, textilních a jiných materiálů.


      Ráda bych touto publikací u čtenářů podpořila estetické vnímání a pozitivní vztah k přírodě i k přírodním materiálům. „Při toulkách přírodou otevřete oči dokořán, vnímejte všudypřítomný materiál vyzařující tvůrčí energii, hmatatelnou strukturu, viditelnou barevnost a nezaměnitelnou vůní. Tak si přeneste kousek tohoto přírodního světa do svých domovů a s chutí tvořte.“

    

  


  
    
      VLASTNORUČNĚ ZHOTOVENÉ PŘÍZDOBY


      Přízdoby ze slaného těsta
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      Vkusný, elegantní a finančně nenáročný, barevností a symbolikou různorodý materiál, určený jako dekorační prvek do interiéru. Slané těsto je vděčný materiál, ze kterého můžeme vyrobit přízdoby k svátkům a tradicím po celý kalendářní rok, ale nejen k nim. Jen dětem je třeba zdůraznit, že dekorace ze slaného těsta jsou pouze ozdoby a nejsou poživatelné.


      
        Materiál a pomůcky:


        • jemná kamenná sůl s jodem (1 díl např. 1 kg)


        • hladká mouka (1 díl např. 1 kg)


        • voda (půl až tři čtvrtiny dílu nebo 0,5‒0,75 l vlažné vody)


        • obyčejná mletá káva (např. tradiční standard): na 1 kg / 70 g – 140 g (1‒2 balení)


        • případně potravinářské barvy na obarvení (na 1 kg mouky 1 balení 5 g práškové barvy) nebo jemný písek či cihlový prach (z rozdrcených cihel, který nám vytvoří jemný oranžový nádech)


        • vál či plochu na vyválení


        • váleček


        • vykrajovátka nebo šablony


        • ostrý nožík na vyřezání tvaru


        • příborový nůž (na podebírání vykrojených tvarů)


        • igelit na přikrytí (hroudy) těsta


        • plech


        • celý pepř, zrnka kávy aj. (na oči zvířátek)


        • disperzní lepidlo např. Herkules


        • tavná pistole


        • náboje do tavné pistole


        • černý lihový fix


        • lýko či přírodní provaz (na ozdobení zvířátka)


        • nůžky


        • špejle (na zápich)

      


      
        Poznámka:


        Kávu do těsta přidáváme z toho důvodu, že nám vytvoří zajímavou a originální texturu. Současně nám těsto lehce obarví. Těsto ještě navíc můžeme obarvit i potravinářskou barvou, kterou použijeme v malém množství, aby výsledný usušený tvar byl v jemných pastelových odstínech a působil přirozeně.

      

    

  


  
    
       


      Příprava a zpracování slaného těsta


      Všechny uvedené suché ingredience dobře promícháme a přidáme vodu dle konzistence těsta. Ve lžíci vlažné vody rozpustíme potravinářskou barvu a zapracujeme ji do těsta. Těsto by se nemělo lepit a mělo by jít dobře vyválet. Není potřeba těsto nechat odpočinout, můžeme jej hned vyválet a vykrajovat z něj sezonní tvary. Před vyválením těsto nepodsypáváme moukou. Z kilového balení soli a mouky vytvoříme asi 6 ks plechů vykrojených tvarů. Z těsta si odebereme díl o velikosti naší dlaně a vyválíme plát o šířce asi 0,3‒0,5 mm. Zbytek těsta kryjeme igelitem před vysycháním. Dále vykrajujeme připravené tvary nebo obřezáváme na těsto přiloženou šablonu. Vykrojené části podebíráme příborovým nožíkem a pokládáme na plech.


      Schnutí


      Následuje nabídka nejrychlejšího a lety prověřeného způsobu, jak dobře usušit slané výtvory. Odebíráme je opatrně z plechu a pokládáme přímo na mřížku radiátorů. Pokud je topná sezóna, budou výrobky do druhého dne suché a můžeme jimi dekorovat. Tento způsob sušení do bytu či domu navíc vnese nevšední vůni kávy a soli. Schnutí v troubě není ideální, je pracnější, neboť je třeba střídat umístění plechů a trvá déle.


      Dozdobení


      Usušeným zvířátkům nalepíme disperzním lepidlem či tavným lepidlem oči v podobě celého pepře nebo zrnka kávy apod. Oči můžeme namalovat také černým lihovým fixem. Na krk jim můžeme uvázat mašli z lýka nebo z přírodního provázku.

    

  


  
    
      VLASTNORUČNĚ ZHOTOVENÉ PŘÍZDOBY


      Přízdoby ze slaného těsta a jejich použití
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      Kytičky, ptáci, kohout se slepicemi


      Ukázka vhodných tipů na přízdoby do jarních věnců.
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      Motýlci


      Motýlka můžeme dozdobit ve středové části kouskem klacíku, který nalepíme tavnou pistolí a na konci pomocí drátu vytvarujeme tykadla. Uplatní se jako přízdoba letního věnce či dárku.


      Ovečky


      Větší zvířátka, např. ovečky, můžeme použít jako zápich do květináčů či jiných aranžmá. Ze zadní části nalepíme tavným lepidlem 1‒2 špejle a tím vytvoříme zápich.
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      Hvězdičky


      Tradiční vánoční symbol, který můžeme zhotovit v různých velikostech a variantách. Ideální jsou tyto přízdoby na vánoční stromek v květináči, vánoční přání, vánoční tabuli, ozdobení dárku či jmenovky na dárek.
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      Skládané zátiší


      Malé děti mohou vytvořit ze slaného těsta a přírodnin originální skládanku v podobě krásného zátiší domácích zvířátek nebo ZOO koutek. Nalepením např. jarních symbolů na kartonový podklad a doplněním přírodnin jako je mech a březové větvičky s dětmi zhotovíme velikonoční či jinou scenérii na opření či zavěšení.
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      Srdíčka


      Srdíčka můžeme použít jako samostatný zdobný prvek do interiérových dekorací nebo ho doplnit filcovými srdíčky.
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      VLASTNORUČNĚ ZHOTOVENÉ PŘÍZDOBY


      Přízdoby z filcu
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      Vděčným materiálem je filc. Jeho obdobou jsou levnější úklidové hadry z viskózy v různých barevných tónech. Dekorace z těchto textilií v kombinaci s přízdobami ze slaného těsta ozdobí přání, zápich, květináč, stůl, parapet či dárek.

    

  


  
    
       


      Srdíčka
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        Materiál a pomůcky:


        • filc či úklidové hadry z viskózy v různých barvách


        • šablony nebo vykrajovátka různých velikostí ve tvaru srdce


        • tužka


        • nůžky


        • připravená srdce ze slaného těsta


        • disperzní lepidlo např. Herkules


        • štětička na rozetření lepidla


        • tavná pistole


        • náboje do tavné pistole

      


      POSTUP:


      Na textilní materiál si obkreslíme různé tvary a velikosti srdcí. Vystřihneme a různě barevně na sebe poskládáme s použitím kontrastního bílého srdce ze slaného těsta. Finální verzi dotvoříme za pomoci disperzního lepidla či lepidla z tavné pistole.

    

  


  
    
       


      Motýli
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      Atraktivní a finančně nenáročnou dekorací z filcového materiálu nebo úklidových hadrů jsou motýlci. Ti vyniknou jako přízdoba na květináči, dárku, nábytku apod.


      
        Materiál a pomůcky:


        • filc či úklidové hadry z viskózy v různých barvách


        • šablony nebo vykrajovátka různých velikostí a ve tvaru motýla


        • tužka


        • nůžky


        • disperzní lepidlo např. Herkules


        • štětička na rozetření lepidla


        • tavná pistole


        • náboje do tavné pistole


        • tmavý vázací drát o průměru 0,5 mm


        • kleště na drát


        • drobné rozvětvené větvičky do tvaru Y ze svídy či břízy

      


      POSTUP:


      Na textilní materiál si tužkou obkreslíme různé velikosti motýlů. Vystřihneme tělo a ornamenty křídel a nalepíme je disperzním či tavným lepidlem. Do středu těla motýla umístíme větvičku ve tvaru písmene Y a na jednom či dvou místech, podle velikosti motýla, zafixujeme. Filc po stranách větvičky propíchneme drátkem a na zadní straně volné konce drátku spojíme několika otáčkami.

    

  


  
    
      VLASTNORUČNĚ ZHOTOVENÉ PŘÍZDOBY


      Přízdoby z kartonu
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      Jsou možnosti, jak lze smysluplně recyklovat kartonový papír, ze kterého můžeme vytvořit zajímavé přízdoby např. v období svátku sv. Valentýna, Mezinárodního dne žen, Svátku matek či Vánoc. Těmito symboly můžeme vhodně přizdobit přáníčka, jmenovky nebo ozdobit stromeček či dárky.


      
        Materiál a pomůcky:


        • karton


        • tužka


        • vykrajovátka či šablonky


        • nůžky či řezací nožík


        • disperzní lepidlo např. Herkules


        • vatové štětičky na rozetření lepidla


        • drobnější korálky


        • barva na sklo – bílá kontura
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      POSTUP:


      Na karton si obkreslíme dle vykrajovátka případně podle šablony příslušný tvar, který vystřihneme či vyřežeme řezacím nožíkem. Doprostřed kápneme disperzní lepidlo, štětičkou rozetřeme a na lepidlo vyskládáme drobné korálky. Okraj olemujeme bílou konturou barvy na sklo. Přes noc necháme zaschnout.

    

  


  
    
      VLASTNORUČNĚ ZHOTOVENÉ PŘÍZDOBY


      Přízdoby ze smirkového (brusného) papíru
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      Jako vhodný materiál k tvorbě přízdob se jeví i smirkový papír, který osloví svou originální barevnou texturou. Uplatní se při tvoření přáníček, zdobení dárků. Hotový výrobek můžeme rovněž zavěsit na přírodní provaz.


      
        Materiál a pomůcky:


        • šablony nebo vykrajovátka srdce


        • tužka


        • starší nůžky


        • disperzní lepidlo např. Herkules


        • štětička na rozetření lepidla


        • jemné korálky nebo nastříhaná kolečka z klacíků

      


      POSTUP:


      Na rubu smirkového papíru obkreslíme dle vykrajovátka, případně podle šablony, příslušný tvar, který staršími nůžkami vystřihneme. Doprostřed kápneme disperzní lepidlo, štětičkou rozetřeme a na lepidlo vyskládáme drobné korálky nebo nastříhaná kolečka z klacíků či doplníme jinými přírodninami.

    

  


  
    
      VLASTNORUČNĚ ZHOTOVENÉ PŘÍZDOBY


      Přízdoby z mirelonu
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      Pěnový polyetylen – mirelon se používá nejen jako obalový ochranný materiál např. pro elektroniku. Tento materiál, který navozuje zimní atmosféru, můžeme využít v naší tvorbě s dobrým výsledkem.


      
        Materiál a pomůcky:


        • mirelon (obalový materiál) o tloušťce 0,5 cm


        • pero


        • nůžky


        • šablony či vykrajovátka hvězdiček

      


      POSTUP:


      Na pěnový polyetylen obkreslíme různé velikosti hvězdiček, nůžkami vystřihneme a máme hotovou jednoduchou přízdobu.

    

  


  
    
      VLASTNORUČNĚ ZHOTOVENÉ PŘÍZDOBY


      Přízdoby z březové kůry
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      Pěknou přírodní dekorací jsou přízdoby vystřižené z větších plátů březové kůry. Tento vděčný materiál se hodí k jakékoliv tvůrčí tématice roku.


      
        Materiál a pomůcky:


        • březová kůra ve větších plátech


        • tužka nebo pastelka


        • nůžky


        • šablony, vykrajovátka různých tvarů

      


      POSTUP:


      Na kůru obkreslíme libovolný tvar dle vykrajovátka případně šablony, který staršími nůžkami vystřihneme.
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      Pokud tvoříme kytičku se středem, ustřihneme si podle velikosti kytky pomocí kleštiček pár centimetrů ovčího rouna na drátku a stočíme jej do šneku. Ten nalepíme doprostřed kytky tavnou pistolí.
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      VLASTNORUČNĚ ZHOTOVENÉ PŘÍZDOBY


      Přízdoby z přírodního provazu a ovčího rouna
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      Romantickou přízdobou jsou srdíčka z přírodního provazu nebo ovčího rouna na drátku, který omotáme černým drátkem a z takto připraveného materiálu rychle a jednoduše vytvarujeme srdce.


      
        Materiál a pomůcky:


        • přírodní jutový či lněný provaz


        • ovčí barvené rouno na drátku


        • černý vázací drát na cívce o průměru 0,5 mm


        • kleště na drát


        • nůžky

      


      POSTUP:


      Provaz či ovčí rouno pravidelně s 0,5 cm – 0,7 cm mezerami dokola omotáváme. Dle velikosti plánovaného srdíčka omotaný úsek ustřihneme a vytvarujeme z něj srdce. Volné konce srdce společně sdrátujeme.

    

  


  
    
      VLASTNORUČNĚ ZHOTOVENÉ PŘÍZDOBY


      Ornament z ovčího rouna
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      Zajímavou přízdobou je jednoduchý ornament v podobě dvojspirály z ovčího rouna na drátku případně z přírodního provazu.

    

  


  
    
      VALENTÝNSKÉ TVOŘENÍ


      Srdce z proutí na dveře
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      Vkusná přírodní dekorace z březového proutí určená k zavěšení na vchodové dveře nebo k opření. Srdce potěší vaše blízké i známé jako vyrobený dárek „ze srdce“ a to nejen pro příležitost svátku zamilovaných, svátku matek, ale i k jiným slavnostním chvílím.


      
        Materiál a pomůcky:


        • březové proutí do průměru 0,7 cm a délce 70‒90 cm (větší hrst)


        • modřínové větvičky se šiškami


        • černý vázací drát na cívce o průměru 0,5 mm


        • kleště na drát


        • zahradnické nůžky


        • buxus


        • filcová látka popřípadě hadry na úklid z viskózy (v tónech červené, růžové, fialové, bílé)


        • tužka


        • šablonky srdíček různých velikostí


        • nůžky


        • tavná pistole


        • náboje do tavné pistole


        • károvaná červenobílá mašle nebo lýko


        • ovčí rouno na drátku


        • srdíčka z březové kůry


        • rychle schnoucí barva ve spreji – bílá barva

      


      POSTUP:


      Svazky z proutí


      Přiložíme k sobě asi 6‒7 kusů proutků a omotáme je drátem ve vzdálenosti asi 3 cm mezi otáčkami. Stejně vytvoříme i druhý cop. Je efektní, když použijeme kombinaci březového proutí s větvičkami z modřínu se šiškami. Modřínové větvičky nejprve lehce přestříkneme bílým rychleschnoucím sprejem a necháme chvíli zaschnout.


      [image: o15-1.jpeg]


      Vytvoření základového srdce


      Dva vytvořené svazky přiložíme k sobě silnějšími konci a spojíme je pomocí drátu asi do jedné čtvrtiny až jedné třetiny. Poté je rozdělíme a vytvarujeme oblouk srdce z jedné i z druhé strany. Konce přiložíme po stranách silnější středové části, dotvarujeme srdce a v místě hrotu srdce pevně zafixujeme drátem. Prodlužující část hrotu také jemně odrátujeme. Vznikne nám tak pěkné srdce s prodlouženým středem, který dle naší fantazie můžeme ponechat či zkrátit zahradnickými nůžkami. V této fázi můžeme dle možnosti na základ březové srdce položit několik nabělených modřínových větviček se šiškami a zafixovat je drátem. V zadní části srdce nezapomeneme udělat z drátku očko na zavěšení.
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      Dozdobení srdce


      Z filcové látky, případně hadrů, které jsou podobné struktury, vystřihneme obkreslená srdíčka různých velikostí a barvených odstínů a připravená srdíčka si rozložíme na proutěný základ. Můžeme je zkombinovat v kontrastních variacích a rozměrech nebo použijeme srdíčka z březové kůry. Poté je přilepíme tavnou pistolí. Mezi volná místa vsuneme pod drátek březového srdce kratší zelené větvičky buxusu. Můžeme ještě dozdobit přízdobami z ovčího rouna na drátku v podobě „dvojspirálek“ nebo jiných ornamentů. Pěkně vyniknou srdíčka z drátku a přírodního provazu. Do středu srdce přilepíme textilní či lýkovou mašli.
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      VALENTÝNSKÉ TVOŘENÍ


      Srdce z česnekových stonků
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      Atraktivní závěsná dekorace z netradičního přírodního materiálu zaujme svým vzhledem i originální vůní a jedinečností pojetí. Tvar srdce odkazuje na účinky česneku, který snižuje krevní tlak a tím chrání naše srdce. Načervenalé okvětní lístky růže znázorňující barvu krve a mají blahodárný vliv na zdraví. Potěší jako vlastnoručně vyrobený dárek u příležitosti svátku sv. Valentýna či Dne matek nebo jako svatební výzdoba.


      
        Materiál a pomůcky:


        • dva ohebné pruty asi 80 cm (z vrby či ze svídy, ovocných stromů)případně lze vytvořit podkladové srdce z kartonu


        • vázací drát na cívce o průměru 0,5 mm


        • kleště na drát


        • zahradnické nůžky


        • nůžky


        • řezací nůž


        • suché česnekové stonky (jednu hrst 20 cm stonků)


        • tavná pistole


        • náboje do tavné pistole


        • suché okvětní lístky z růže


        • lýko (olivově zelené a vínové barvy)

      


      POSTUP:


      Vytvoření proutěného základu


      Ze dvou ohebných prutů vytvoříme podkladové srdce.
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      Silnější konce srovnáme, přiložíme k sobě a sdrátujeme vázacím drátkem asi do jedné třetiny, čímž vytvoříme střed srdce. Drát nestříháme a na zadní části vytvoříme očko na zavěšení. Dále proutky ohneme do oblouku a přiložíme ke střední části přesně k silným odrátovaným prutům. Přidržíme palcem a totéž provedeme na druhé straně. Tím vytvoříme srdce, které v hrotu pevně zafixujeme drátkem. Přečnívající konce ustřihneme zahradnickými nůžkami. Pokud nemáme k dispozici ohebné pruty, lze vystřihnout či vyřezat základní tvar srdce z kartonu. Na kartonový papír pak obkreslíme srdce a v něm zmenšené srdce o 1,5 cm. Tím získáme obvodový tvar srdce, který vystřihneme či vyřežeme řezacím nožíkem.


      Olemování srdce


      Na olemování budeme potřebovat asi hrst česnekových stonků o délce asi 20 cm, ze kterých snadno stáhneme horní zaschlou vrstvu. Suché pěkné česnekové stonky nastříháme zahradnickými nůžkami na 4‒5 cm kousky o průměru asi 0,8‒1 cm.
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      Ty lepíme tavnou pistolí horizontálně na připravený proutěný či kartonový základ. U proutěného základu dobře přidržíme do zaschnutí. Po oblepení a zaschnutí srdce otočíme na zadní stranu a lepidlem přelepíme všechny spoje, aby se celá plocha dobře zpevnila.
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      Dozdobení srdce


      Nejdříve propleteme srdce lýkem. Lýkovou olivově zelenou stuhu o délce asi 1 m začneme proplétat z jedné poloviny od středu srdce, kde ponecháme asi 20 cm volný konec. Proplétáme mezi 3‒4 ks nalepených česnekových stonků (jako bychom stehovali) a ponecháme volný konec u hrotu srdce. Totéž uděláme na druhé polovině srdce. V horní středové části volné konce spojíme uzlem a uvážeme z nich mašli. Stejným způsobem spojíme lýko v dolní části hrotu srdce, kde ještě nalepíme vytvořenou vínovou mašli s delšími konci. Na ni ještě přilepíme menší ze zeleného lýka. Na závěr nalepíme okvětní růžové plátky do středu a po obvodu srdce.
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      VALENTÝNSKÉ TVOŘENÍ


      Srdce ze skartovaného papíru
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      Zajímavá dekorace z netradičního znovupoužitelného papírového materiálu a přírodnin. Srdce se hodí do interiéru i exteriéru na závětrné místo chráněné před deštěm. Je to vhodný dárek pro ženu jakéhokoliv věku. Ozdobu lze využít i jako dekorační prvek ve svatební den, svátek zamilovaných či Den matek. Jistě najde své místo při výzdobě výloh nebo jiných reprezentačních prostor. Srdce vynikne v celé paletě barev od bílé přes tóny růžové, fialové, červené, modré až po zlatou či stříbrnou. Jistě osloví i milovníky vintage stylu, kteří se při tvoření „vyřádí“.


      
        Materiál a pomůcky:


        • skartovaný papír – pásky (asi polovina igelitové tašky na jedno větší srdce)


        • jemný vázací drát na cívce o průměru 0,25 mm (lze nahradit pevnější nití)


        • černý vázací drát na  cívce o průměru 0,5 mm


        • kleště na drát


        • nůžky


        • tužka


        • brusný (smirkový papír)


        • tvořítko či šablonka ve tvaru srdce


        • březová či jiná větev o průměru 1 cm


        • zelené větvičky ze zákuly či červené svídy


        • suchý lišejník


        • zahradnické nůžky


        • 2 ohebné přírodní pruty o délce asi 1 m (svída, jabloň, vrba, bříza apod.)


        • temperové barvy (1 tuba na 1 srdce)


        • houbička


        • plastová nádobka


        • gumové rukavice


        • voda


        • igelit na stůl


        • disperzní lepidlo např. Herkules


        • mašle či lýko


        • tavná pistole


        • náboje do tavné pistole


        • fén


        • na přízdobu: připravená srdce ze slaného těsta, filcu nebo z březové kůry či z jutového provazu v kombinaci s drátkem

      


      POSTUP:


      Podklad srdce


      Pruty ohneme do oblouku, přiložíme silnějšími konci k sobě a sdrátujeme středový úsek srdce, dle požadované velikosti srdce. Středovou část držíme v jedné ruce a nejprve jeden volný konec ohneme do oblouku a vytvarujeme polovinu srdce a následně druhou část. Opět ve středu společně zafixujeme drátem. Zbylé části prutů nestříháme, poslouží nám k snadnější manipulaci v dalších pracovních etapách.
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      Obalení srdce


      Takto připravený podklad obalíme do skartovaného papíru, ten pevně fixujeme drátkem či nití. Pracujeme od středové části a pokračujeme po obvodu srdce. Odstříhneme vyčnívající pásky papíru a upravíme tvar srdce.
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      Nabarvení srdce


      K nabarvení použijeme polotekutou kaši smíchanou ze tří komponent, a to z 1 ks (12 ml) temperové barvy, stejného množství disperzního lepidla na papír a totožného množství vody. Tu pomocí houbičky nanášíme na připravené srdce. Potíráme pouze minimálním množstvím barevné kaše, aby nám papírová hmota zbytečně nenasávala vodu. Postačí natřít horní část a boční strany. Lze použít i více barevných tónu tzn. tón v tónu či vytvořit melírované srdce. Při barvení je třeba dbát na pravidlo: jedna houbička – jedna barva a nenamáčet jednu houbičku do více barev. Po natření lze strany srdce v rukavicích mírně přitisknout. Docílíme tak upravenějšího vzhledu.
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      Schnutí srdce


      Proces schnutí můžeme urychlit vyfénováním. Pokud nespěcháme, necháme srdce uschnout do druhého dne. Na sluníčku nám také poměrně rychle vyschne. Po zaschnutí je povrch srdce pevnější a vytvoří nám odolnou krustu. Nyní ustřihneme koncové pruty.
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      Dozdobení srdce


      V této chvíli je už na vás, jak si srdce ozdobíte. Do interiéru lze použít jako přízdobu i srdce ze slaného těsta nebo papírového motýla. Pěkná jsou i srdce v různých barevných odstínech z filcové látky. Dekorativně působí netradiční použití přízdob ze smirkového papíru (viz přízdoby ze smirkového papíru). Ty umístíme do středové části nabarveného srdce a přilepíme pistolí. Obvod srdce olemujeme nastříhanými zelenými kousky ze zákuly (či jinými) a nalepíme. Můžeme dozdobit i suchým lišejníkem. Do hrotu umístíme lýkovou či textilní mašli s delšími konci.
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      VALENTÝNSKÉ TVOŘENÍ


      Srdíčko ze sena
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      Jednoduchá, rychle zhotovitelná přírodní dekorace ve venkovském stylu. Originálně vyrobený dárek k jakémukoliv svátku, k životnímu jubileu a slavnostním příležitostem.


      
        Materiál a pomůcky:


        • karton


        • předloha srdce


        • tužka


        • nůžky


        • řezací nožík


        • seno


        • suchý mech


        • jemný drát na cívce nebo nit


        • přírodní jutový či lněný provaz


        • špendlík


        • zahradnické nůžky


        • klacíky z břízy či jiné proutí, které lze snadno stříhat na kolečka do průměru 0,8 cm


        • károvaná textilní nebo lýková mašle


        • tavná pistole


        • náboje do tavné pistole


        • srdíčka z březové kůry

      


      POSTUP:


      Základ srdce


      Na kartonový papír si obkreslíme tužkou srdce. To vystřihneme nebo vyřežeme.


      Obalení senem


      Na takto připravený základ postupně přikládáme seno nebo mech a jemným drátkem (případně pevnou nití v tónech sena či mechu) fixujeme. Obalujeme z obou stran celou plochu, nezapomeneme na boky. Přesahující seno ostříháme.
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      Dozdobení srdce a úvaz


      Větvičky nastříháme na kolečka o výšce asi 0,5 cm. Z těch do středu senového srdce vyskládáme jméno, narozeninovou číslici nebo srdce. Přilepíme tavnou pistolí. Úvaz zhotovíme z 20‒30 cm přírodního jutového či lněného provazu, na jeho koncích uvážeme suk a provaz přehneme tak, aby jeden konec byl výš a druhý níž. Svážeme ve společný suk, za který srdce přišpendlíme do kartonového základu a ještě přilepíme tavnou pistolí.
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      Zápich ve tvaru srdce
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      Efektní zápich z proutí v podobě dvojitého srdce. Potěší každou ženskou bytost. Může být součástí květinového daru nebo jako opora pro menší dárek.


      
        Materiál a pomůcky:


        • 4 ohebné pruty svídy o délce 80 cm (lze použít vrbu či jiné pruty )


        • černý vázací drát na cívce o průměru 0,5 mm


        • kleště na drát


        • zahradnické nůžky


        • plstěná látka nebo hadry na úklid z viskózy (červený či jiný odstín)


        • nůžky


        • předloha srdíček či vykrajovátka (na obkreslení)


        • tužka


        • textilní nebo lýková mašle


        • přízdoby: srdíčko ze slaného těsta či z kartonu (do interiéru) nebo z březové kůry (do exteriéru)

      


      POSTUP:


      Vytvoření proutěného srdce


      Pruty přiložíme silnějšími konci k sobě tj. k trupu a pevně omotáme drátem do jedné čtvrtiny. Potom jeden konec prutu ohneme do oblouku a přiložíme ke zpevněným proutkům. Stejně tak uděláme menší oblouk. Totéž uděláme na druhé straně a pár otáčkami ve středové části zafixujeme drátem. Drát ustřihneme kleštičkami a zapravíme do proutí. Prodloužená část nám poslouží k zapíchnutí.
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      Dozdobení srdce


      Na středovou část srdce nalepíme tavnou pistolí srdíčko ze slaného těsta a na něj menší červené z filcu. Můžeme použít i srdce z kartonu nebo srdce z březové kůry. Finální úpravou je vytvoření lýkové a kárované mašle, kterou tavnou pistolí nalepíme na hrot či střed srdce. Popřípadě nalepíme ozdobenou krabičku s dárkem.
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      Slepice ze skartovaného papíru
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      Tradiční velikonoční dekorace z netradičního materiálu v podobě slepice s vejci. Je to zdárný příklad, jak lze smysluplně využít skartovaný papír při kreativní tvorbě nejen s dětmi. Tato papírová ozdoba v kombinaci s přírodním materiálem vkusně zkrášlí vstupní prostory školních, sociálních i obchodních zařízení. Houf slepiček v čele s kohoutem a právě vylíhlými kuřátky jistě zaujme pohledy kolemjdoucích.


      
        Materiál a pomůcky:


        • bílý skartovaný papír pásky (přibližně 1 igelitová taška na 1 slepici)


        • barevné tvrdé papíry i bílý tvrdý papír nebo filc (na doplňky hlavy)


        • jemný vázací drát na cívce o průměru 0,25 mm (lze nahradit pevnější nití)


        • kleště na drát


        • nůžky


        • tužka


        • řezací nožík


        • korkové zátky (na oči)


        • černý lihový fix


        • temperové barvy (1 tuba na slepici)


        • houbička


        • plastová nádobka


        • gumové pracovní rukavice


        • voda


        • igelit na stůl


        • disperzní lepidlo např. Herkules


        • tavná pistole


        • náboje do tavné pistole


        • fén


        • peří

      


      POSTUP:


      Hlava slepice


      Hlava a tělo jsou v návaznosti na sebe zhotoveny v jednom celku. Jako první vytvarujeme hlavičku. V ruce si ze skartovaného materiálu vymodelujeme kouli a na ní nabalujeme další vrstvy do plánované velikosti. Současně tvoříme i krční část, která bude výchozím bodem pro tvarování těla. Konečný tvar hlavy omotáme jemným drátkem na cívce nebo pevnější nití. Začneme v oblasti krku, pokračujeme přes horní část a boční strany, skončíme opět na krku.


      [image: o23-3.jpeg]


      Tělo s ocáskem


      Ze spodní části hlavy nabalováním papírové hmoty dále vytvoříme tělíčko a ocas. Po hrstech přidáváme skartovaný papír a tvarujeme tělo sedící slepice. V zadní části vytvoříme ocas. Opět finální tvar pevně omotáme jemným drátkem nebo nití. Vznikne nám základ sedící slepice, který upravíme nůžkami.


      [image: o23-1.jpeg]


      Spodní část obkreslíme na kartonový papír, vystřihneme a tavným lepidlem nalepíme.
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      Křídla


      Stejným způsobem jako hlavu a tělo vytvoříme 2 křídla, která rovněž nalepíme po bocích těla.
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      Nabarvení


      K nabarvení použijeme polotekutou kaši smíchanou ze tří složek, a to 12 ml temperové barvy, stejného množství disperzního lepidla na papír např. Herkules a totožného množství vody. Z uvedených komponent smícháme kaši, kterou pomocí houbičky nanášíme od hlavy včetně ocasu na papírovou hmotu. Při práci použijeme rukavice. Dobu schnutí lze zkrátit vyfénováním.


      Dokončení hlavy


      Po zaschnutí těla vystřihneme z tvrdého barevného papíru či filcu dle naší fantazie hřebínek, oči, zobák, lalůčky. Nalepíme je pomocí tavné pistole na patřičná místa. Jako oči můžeme použít i uřezaná kolečka z korkových zátek a dokreslit středy očí černým fixem.


      Polepení peřím


      Finální úpravou je nalepení peříček na křídla a na hrudní oblast.


      Zhotovení vajíček


      Ze skartovaného papíru vymodelujeme v dlani vejce a omotáme jej jemným drátkem či pevnou nití. Přesahující konce papíru zastřihneme, vejce nabarvíme, necháme zaschnout nebo vyfénujeme. Stejně tak si vytvoříme několik vajec.


      [image: o23-6.jpeg]

    

  



  

    

      VELIKONOČNÍ TVOŘENÍ




      Hnízdo s ptáčkem




      [image: o24-1.jpeg]




      Dekoraci lze použít jako samostatný estetický prvek na stůl, okenní parapety nebo komodu. Případně ji využijeme jako přízdobu do jarně velikonočních aranžmá ve formě zápichu, závěsu či sesazované misky.




      

        Materiál a pomůcky:




        • seno




        • vyfouklé vejce




        • březové klacíky o průměru do 0,8 cm




        • přírodní peříčka




        • suchý mech




        • větvičky s lišejníkem




        • mašle nebo lýko




        • černý vázací drát na cívce průměr 0,5 mm




        • kleště na drát




        • zahradnické nůžky




        • větší jehla




        • nůžky




        • tavná pistole




        • náboje do tavné pistole




        • pecka ze švestky nebo ustřižené kolečko z větve (na oči)




        • větvička modřínu se šiškami a jívy


      




      POSTUP:




      Vytvoření hnízdečka




      Drát z cívky rozmotáme, položíme na pracovní plochu v délce asi 100‒120 cm, nestříháme a přiložíme na něj po celé délce seno. Začneme pevně obmotávat drát společně se senem tak, abychom vytvořili váleček o průměru asi 2 cm a délce asi 100‒120 cm. Poté si z cívky odmotáme drát v délce 1,5 m a ustřihneme kleštičkami, které použijeme i při šití. Na drát navlečeme větší jehlu a začneme šít tak, že vytvořený senový váleček stáčíme do tvaru šneka. Po pravidelných úsecích přišíváme vždy k předchozí otáčce. Základní otáčku dobře zpevníme, potom přišíváme ve vzdálenosti 2 cm od sebe. Poslední dvě otáčky mírně překryjeme a tím vytvoříme tvar hnízda.





	
	


	
		Vážení čtenáři, právě jste dočetli ukázku z knihy  Tvoření z přírodních materiálů.
 
		Pokud se Vám líbila, celou knihu si můžete zakoupit v našem e-shopu.
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